Sachsischer Landtag DRUCKSACHE 8/5167
8. Wahlperiode

Antrag

der Fraktion BUNDNISGRUNE

Freiwilligendienste starken — Engagement fir Sachsen sichern

Der Landtag moge beschliel3en:

Der Landtag stellt fest:

1.

Freiwilligendienste leisten einen unverzichtbaren Beitrag zum Gemeinwohl, zum
gesellschaftlichen Zusammenhalt und zur demokratischen Kultur im Freistaat
Sachsen.

Freiwilligendienste er6ffnen insbesondere jungen Menschen wertvolle Orientierungs-
und Bildungschancen, férdern Verantwortungsibernahme sowie burgerschaftliches
Engagement und unterstitzen soziale, kulturelle, 06kologische und weitere
gesellschattlich relevante Einrichtungen in allen Regionen des Landes.

Freiwilligendienste mussen allen Menschen in Sachsen, unabhangig von
Einkommen, Wohnort oder Lebenslage, niedrigschwellig zuganglich sein und echte
Wabhlfreiheit ermdglichen.

Die Refinanzierung der Einsatzstellenbeitrdge entwickelt sich fur viele Trager und
Einrichtungen zu einer Herausforderung und gefahrdet langfristig den Erhalt und den
Ausbau bestehender Einsatzstellen im Freistaat Sachsen.

. Die Staatsregierung wird aufgefordert, die Freiwilligendienste im Freistaat Sachsen

nachhaltig zu starken, zusatzliche Einsatzstellen zu schaffen, die Strukturen langfristig
abzusichern und die finanziellen Mittel bedarfsgerecht und dynamisch zu erhéhen — mit
dem Ziel, vergleichbar attraktive und bedarfsgerechte Rahmenbedingungen fir alle
Freiwilligendienste zu gewaéhrleisten, die den unterschiedlichen Strukturen der
Tragerlandschaft Rechnung tragen und den Erhalt sowie den Ausbau von Einsatzstellen
ermoglichen und dabei insbesondere

1.

die Forderung der Freiwilligendienste SO auszugestalten, dass
Freiwilligendienstleistende ein angemessenes Taschengeld erhalten kdnnen, das
mindestens die fir die Lebensfihrung notwendigen sachlichen Bedarfe
berticksichtigt und die Forderpauschalen jahrlich dynamisch an die Preis- und
Lohnentwicklung anzupassen;

Eingegangen am: 22.12.2025 Ausgegeben am: 22.12.2025



2. allen Freiwilligendienstleistenden einen bezahlbaren Zugang zum o6ffentlichen
Nahverkehr zu erméglichen, indem ein erméaRigtes Deutschlandticket als Sozialtarif
fur Freiwilligendienstleistende eingefiuhrt wird,;

3. die in Sachsen geltende 35-Stunden-Woche im Vollzeit-Freiwilligendienst durch
Anpassung der einschlagigen Verwaltungsvorschrift dauerhaft festzuschreiben, die
bundesrechtlich erdffnete Mdoglichkeit eines Teilzeit-Freiwilligendienstes ab 20
Wochenstunden abzusichern und deren flachendeckende  Umsetzung
sicherzustellen;

4. die im Freiwilligendienst erworbenen sozialen, fachlichen und beruflichen
Kompetenzen starker bildungspolitisch anzuerkennen, indem Freiwilligendienste als
praktischer Teil zum Erwerb der Fachhochschulreife bertcksichtigt und
entsprechend auch in landesrechtlich geregelten sozialen Ausbildungsberufen
anerkannt werden;

5. die Vielfalt der Einsatzfelder dauerhaft zu sichern und weiter auszubauen, um das
breite und bereits bestehende Spektrum gesellschaftlich relevanter Einsatzbereiche
unter den bestehenden Freiwilligenformaten zu starken, und dabei die zunehmenden
Herausforderungen bei der Refinanzierung der Einsatzstellenbeitrage zu
bertcksichtigen;

6. die Fachstelle Freiwilligendienste sowie die Landesarbeitsgemeinschaft
Freiwilligendienste strukturell und finanziell nachhaltig zu starken, um deren zentrale
Rolle in Koordination, Qualifizierung und Weiterentwicklung der Freiwilligendienste
zu sichern;

7. eine verbindliche, flachendeckende Beratung aller Schulabgé&ngerinnen und
Schulabganger zu den Mdglichkeiten von Freiwilligendiensten sicherzustellen, um
jungen Menschen niedrigschwellige Zugdnge zum Engagement zu eréffnen;

8. den Zugang zu Freiwilligendiensten generationentbergreifend zu sichern und den
Freiwilligendienst aller Generationen gezielt weiterzuentwickeln und zu starken;

9. sich auf Bundesebene fiir die nachhaltige Starkung der Freiwilligendienste sowie flr
die Prifung eines Rechts auf einen Freiwilligendienst einzusetzen, damit freiwilliges
Engagement fur alle Menschen mdglich wird, auch fur diejenigen mit geringem
Einkommen, Migrationsgeschichte oder Behinderungen;

10.sich auf Bundesebene daflir einzusetzen, dass die eigenstandige,
zivilgesellschaftliche Rolle der bestehenden Freiwilligendienste als freiwilliges
Engagement dauerhaft gewahrt bleibt und gegentber etwaigen Pflicht- oder
Wehrdienstmodellen abgegrenzt wird.

Begrindung:

Freiwilligendienste wie das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ), das Freiwillige Okologische Jahr
(FOJ) und der Freiwilligendienst aller Generationen (FdaG) leisten einen unverzichtbaren
Beitrag fiur gesellschaftlichen Zusammenhalt, Gemeinwohl und demokratische Kultur im
Freistaat Sachsen. Sie er6ffnen insbesondere jungen Menschen wertvolle Orientierungs-
und  Bildungschancen, tragen zur PersoOnlichkeitsentwicklung  bei, fordern
Verantwortungsiubernahme sowie burgerschaftliches Engagement und starken soziale,
kulturelle, o©kologische und weitere gesellschaftlich relevante Einrichtungen in allen
Regionen Sachsens. Woche fir Woche Ubernehmen Freiwilligendienstleistende
Verantwortung in Kitas, Pflegeeinrichtungen, Kultur- oder Umweltprojekten und Vereinen.
Dieses Engagement ist ein Gewinn flr den gesamten Freistaat und verdient Anerkennung
sowie verlassliche, faire Rahmenbedingungen.



Die Nachfrage nach Freiwilligendienstplatzen ist in Sachsen weiterhin hoch. Damit dieses
Engagement allen interessierten Menschen offensteht, braucht es stabile und
chancengerechte Rahmenbedingungen. Gegenwartig stehen die Freiwilligendienste jedoch
vor wachsenden strukturellen Herausforderungen. Steigende Kosten und unzureichende
Refinanzierungsmoglichkeiten belasten insbesondere kleine Trager und Einrichtungen und
gefahrden den dauerhaften Erhalt sowie den bedarfsgerechten Ausbau von Einsatzstellen.

Um Freiwilligendienste in ihrer Vielfalt zu sichern und fur alle Menschen in Sachsen,
unabhangig von Herkunft, Einkommen oder Wohnort, gleichermal3en zuganglich und
attraktiv zu halten, mussen ihre Strukturen nachhaltig abgesichert und weiterentwickelt
werden. Dazu gehdren insbesondere ein angemessenes Taschengeld fur Freiwillige, das
mindestens die fur eine eigenstandige Lebensfihrung notwendigen sachlichen Bedarfe
berticksichtigt, sowie dynamisierte Forderpauschalen, die regelméRig an die Preis- und
Lohnentwicklungen angepasst werden.

Mobilitat ist eine Schlisselfrage flr den Zugang zum Freiwilligendienst, insbesondere im
landlichen Raum. Minderjahrige und junge Erwachsene sind haufig auf den o6ffentlichen
Nahverkehr angewiesen, um Einsatzstellen oder Bildungsorte zu erreichen. Derzeit gilt das
bestehende Bildungsticket fur Freiwilligendienstleistende nur innerhalb eines
Verkehrsverbundes und wird damit der Lebensrealitat vieler Freiwilliger nicht gerecht, deren
Wohnort und Einsatzstelle h&ufig in unterschiedlichen Verbinden liegen. Hinzu kommt,
dass Freiwillige im Rahmen ihrer Dienstzeit an Seminaren und berufsorientierenden
Veranstaltungen in ganz Sachsen teilnehmen. Neben dem Bildungsticket wollen wir im
Freistaat Sachsen daher ein ermafigtes Deutschlandticket als Sozialtarif einfihren. Das
neue Angebot soll sowohl fir Menschen mit wenig Einkommen, Schilerinnen und Schiiler,
Azubis als auch fur Freiwilligendienstleistende gelten. Dies wirde landesweit den Zugang
zu Freiwilligendiensten erleichtern und die Attraktivitat des Engagements deutlich steigern.

Um Freiwilligendienste zeitgemalfd und verlasslich zu gestalten, ist sicherzustellen, dass die
in  Sachsen geltende 35-Stunden-Woche im Vollzeit-Freiwilligendienst dauerhaft
gewahrleistet bleibt. Hierzu soll die Verwaltungsvorschrift des Séachsischen
Staatsministeriums fir Soziales und Verbraucherschutz zur Durchfiihrung von
Freiwilligendiensten im Freistaat Sachsen vom 31. Marz 2014 (SachsABI. S. 618), zuletzt
enthalten in der Verwaltungsvorschrift vom 26. November 2019 (SachsABI. SDr. S. S 404),
um die Vorgabe erganzt werden, dass die maximale Hochsteinsatzzeit 35h pro Woche
betragt. Die Absolvierung des Jugendfreiwilligendienstes ist auch in einem Teilzeitmodell ab
20 Wochenstunden moglich. Diese Regelungen schaffen Planbarkeit und ermdglichen es
mehr Menschen, einen Freiwilligendienst mit individuellen Lebensumstidnden zu
vereinbaren.

Auch bildungspolitisch besteht Handlungsbedarf. Der Freistaat Sachsen sollte — wie andere
Bundeslander — Freiwilligendienste als praktischen Teil zum Erwerb der Fachhochschulreife
berticksichtigen und dariber hinaus auch in landesrechtlich geregelten sozialen
Ausbildungsberufen anerkennen. Die im Freiwilligendienst erworbenen sozialen und
fachlichen Kompetenzen kénnen damit genutzt werden, um Realschulabsolventinnen und -
absolventen einen Zugang zu einer verkirzten Ausbildung zur Sozialassistentin bzw. zum
Sozialassistenten zu ermdglichen und Hauptschulabsolventinnen und -absolventen den
Zugang zu dieser Ausbildung zu er6ffnen. Damit werden Bildungschancen verbessert und
zugleich ein wichtiger Beitrag zur Fachkraftesicherung im sozialen Bereich geleistet.

Die inhaltliche Vielfalt der Einsatzfelder von Kultur Gber Sport bis hin zu Umweltthemen und
sozialen Angeboten ist ein wesentlicher Bestandteil der Freiwilligendienstlandschaft und
starkt die Breite des zivilgesellschaftlichen Engagements. Diese Vielfalt gilt es dauerhaft zu
sichern und auszubauen. Die Fachstelle Freiwilligendienste sowie die
Landesarbeitsgemeinschaft  Freiwilligendienste nehmen zentrale  Aufgaben in



Qualitatssicherung, Qualifizierung und Vernetzung wahr und benétigen dafiur verlassliche
strukturelle und finanzielle Rahmenbedingungen.

Viele Jugendliche kennen die Angebote und Moglichkeiten eines Freiwilligendienstes nicht.
Eine verbindliche, flachendeckende Beratung aller Schulabgangerinnen und Schulabganger
zu Freiwilligendiensten ist daher entscheidend, um Chancengerechtigkeit, echte
Wabhlfreiheit und einen niedrigschwelligen Zugang zum Engagement fur junge Menschen zu
gewabhrleisten. Eine systematische Beratung schafft Transparenz und ermdglicht informierte
Entscheidungen tber ein mégliches Engagement.

Generationenubergreifendes Engagement gewinnt in einer alter werdenden Gesellschaft
zunehmend an Bedeutung. Der Freiwilligendienst aller Generationen fordert soziale
Teilhabe, starkt Gemeinschaft und er6ffnet erwachsenen Interessierten vielfaltige
Einsatzmdoglichkeiten. Zugang, Finanzierung und Strukturen des FdaG mussen deshalb
gezielt weiterentwickelt und dauerhaft gesichert werden.

Damit Freiwilligendienste langfristig gestarkt und fur alle Menschen mdglich werden — auch
fur diejenigen mit geringem Einkommen, Migrationsgeschichte oder Behinderungen —
braucht es neben landespolitischen Initiativen auch verlassliche bundesrechtliche
Rahmenbedingungen. Ein solcher Rechtsanspruch wirde sicherstellen, dass jede
Vereinbarung zwischen Freiwilligen, Tragern und Einsatzstellen verlasslich geférdert wird.
Die Einfuhrung eines solchen Anspruchs liegt in der Gesetzgebungskompetenz des
Bundes. Der Freistaat kann jedoch Uber den Bundesrat Impulse setzen und sich fiir eine
Prufung eines solchen Rechtsanspruchs und Weiterentwicklung der bundesrechtlichen
Regelungen einsetzen. Vor dem Hintergrund aktueller Debatten dber Pflicht- oder
Wehrdienstmodelle ist es wichtig, die eigenstandige, zivilgesellschaftliche Rolle der
Freiwilligendienste zu bewahren. Freiwilligendienste dirfen nicht in Konkurrenz zu
Pflichtdiensten geraten. Eine klare Abgrenzung gewébhrleistet, dass freiwilliges Engagement
freiwillig bleibt und seine gesellschaftliche Bedeutung behélt.

Mit den vorgeschlagenen Maflinahmen stérkt der Freistaat Sachsen die Freiwilligendienste
nachhaltig, entlastet Trager und Einsatzstellen, verbessert Zugangs- und Teilhabechancen
und fordert das freiwilige Engagement in all seiner Vielfalt. Freiwilligendienste sind
unverzichtbar fur gesellschaftlichen Zusammenhalt und die Zukunftsfahigkeit Sachsens.
Deshalb mussen ihre Rahmenbedingungen spurbar verbessert, ihre Strukturen dauerhaft
gesichert und generationentbergreifendes Engagement gezielt geférdert werden. Die
Staatsregierung hat sich im Koalitionsvertrag 2024-2029 ausdrucklich dazu verpflichtet.

Dresden, den 22. Dezember 2025

Unterschrieben von
VALENTIN LIPPMANN
am 22.12.2025

Franziska Schubert, MdL
Fraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN
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